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 Il presente curriculum è redatto ai sensi e nel rispetto degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e nella consapevolezza delle sanzioni 
penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000 

Curriculum 
Vitae  

23.06.2026 

 

Lidia Del Piccolo 

  

  

Incarichi 
attuali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Titoli e 
Settore 

professionale 

Dal 15 aprile 2018 a oggi Professore Ordinario per il Settore concorsuale 11/E4, SSD  PSIC-04/B Psicologia Clinica 
presso il Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Sezione di Psicologia Clinica, Università di 
Verona. Abilitazione scientifica nazionale al ruolo di I Fascia per il settore disciplinare 11/E4, conseguita nel 2014. 

 
Dal 2014 a oggi Responsabile di Unità Semplice a valenza Dipartimentale (USD) Psicologia Clinica BR presso 

l’Unità Operativa di Psicosomatica e Psicologia Clinica, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI), 
Policlinico G.B. Rossi di Verona, in convenzione secondo l’art. 102 del DPR 382/80 e dal 18 novembre 2020 anche 
Responsabile a scavalco dell’USD Psicologia Clinica BT presso l’Ospedale Maggiore di B.go Trento (AOUI). 

 
Commissario per l’Abilitazione Scientifica Nazionale per Il Settore Concorsuale 11/E4 – Psicologia Clinica E Dinamica 

(Art. 8, Comma 1, D.D. N. 1052 del 2018) nel periodo 2018-2021. 
 
Dal 2022 Membro del Comitato Etico per la Pratica Clinica dell’AOUI di Verona  
 
Da gennaio 2026 Incaricata/o AQ Didattica per il Dipartimento di Neuroscienze, biomedicina e movimento  
 

1992 Laurea in Psicologia, Università di Padova (110/110 e lode) 

Marzo - Settembre 1993 Cultore della Materia in Psicologia Sociale presso l’Università degli Studi di Padova 

Febbraio 1994 - Ottobre-1995 Borsa di Studio dal titolo “Prerequisiti Neuropsicologici per l’Apprendimento 
Formalizzato” – Ricerca Ministeriale Finalizzata, diretta dal Prof. R. Borgatti presso l’Istituto Scientifico Eugenio 
Medea di Bosisio Parini (LC) 

Ottobre 1995 – Giugno 2000 Collaborazione per attività di ricerca in qualità di Consulente psicologo presso l’Istituto 
Scientifico Eugenio Medea di Bosisio Parini (LC). 

1999 - 2003 Collaborazione per attività di ricerca in qualità di Consulente psicologo presso l’Istituto Neurologico 
Besta di Milano. 

5 Ottobre - 31 Dicembre 1998 Frequenza come “Visiting Academic” presso “National Primary Care Research and 
Development Centre” dell’Università di Manchester e “School of Epidemiology and Health Sciences” dell’Università di 
Manchester. 

 
1999 Dottore di Ricerca in “Scienze Psichiatriche e Psicologiche”, XI Ciclo presso Università degli studi di Verona 

Dicembre 1999 – 30 Settembre 2001 Assegnista di Ricerca presso il Dipartimento di Sanità Pubblica e Medicina di 
Comunità, Università degli Studi di Verona.  

2001 Ricercatore presso il Dipartimento di Sanità Pubblica e Medicina di Comunità, Università degli Studi di Verona.  

2009 Psicoterapeuta. Titolo conseguito presso la Scuola di Psicoterapia cognitivo-comportamentale di Verona 
(Associazione Psicologia Cognitiva).   

Dal 1gennaio 2011 al 14 aprile 2018 Professore Associato per il Settore M-PSI/08 Psicologia Clinica presso il 
Dipartimento di Sanità Pubblica e Medicina di Comunità, Università degli Studi di Verona. Idoneità conseguita il 15 
luglio 2010 nella procedura di valutazione comparativa presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Milano, indetta 
con D.R. N. 3556 del 25/06/2008. 

Iscritta all’Albo Professionale presso l'Ordine degli Psicologi del Veneto dal 30/09/1997 con il numero 2769, dopo 
trasferimento dall’Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia ove iscritta dal 24/03/1995. 

 
Pubblicazioni 

 
 
 
 
 

 

https://orcid.org/0000-0003-1735-9362 

Ha pubblicato finora 120 lavori in esteso e sei capitoli di libri, di cui due in monografie internazionali.  
103 dei suddetti lavori sono apparsi su riviste internazionali indicizzate.  
Nel 2015 ha pubblicato la monografia “Competenze per comunicare coni pazienti” Ed. Piccin. Padova (traduzione in italiano 
del testo J. Silverman, S. Kurtz, J. Draper “Skills for communicating with patients”. Ingram; 3 edition, 2013). 
 
h-index: 26 Web of Science; 26 Scopus; 32 Google Scholar 
Numero di citazioni totali: 2,301 (2,088 Without self-citations) Web of Science; 2,345 Scopus; 3,536 Google Scholar 

https://orcid.org/0000-0003-1735-9362
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Principali 
tematiche 

competenze 
professionali 

possedute 
 

Aree di ricerca di interesse: 

- Psicologia Medica e Psicologia Clinica (dal 1996 ad oggi) – in particolare il tema della “Comunicazione medico-paziente in 
ambito sanitario”. 

 Sviluppo e validazione di sistemi di classificazione dell’intervista medica: 
-  Verona Medical Interview Classification System, (VR-MICS);  
-  Verona Psychiatric Interview Classification System, (VR-PICS); 
-  Coding Cues and Concerns and Health Provider Responses Manual, (VR-CODES) 
-  Verona Patient-centred Communication rating Scale, (VR-COPE)  

- Valutazione dei bisogni informativi dei pazienti della Medicina Generale e della Psichiatria. 

- Sviluppo e implementazione di pacchetti formativi sull’ "Approccio centrato sul paziente" e sul “Colloquio di motivazione” in 
Medicina Generale e in Psichiatria. 

- Valutazione di metodi di analisi delle sequenze interattive durante le consultazioni medico-paziente. 

- Analisi dei correlati fisiologici della comunicazione in ambito sanitario. 

- Studi di intervento clinico in pazienti affetti da patologie organiche 

 
Attività di 
Docenza 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Premi 

 
Attualmente Docente di “Psicologia Clinica” (M-PSI/08) presso l’Università degli Studi di Verona nei seguenti corsi di 

Laurea: 
- 2° anno della Facoltà di Medicina e Chirurgia (5 CFU)  
- Corso integrato di Clinica medica, Geriatria e Terapia Medica agli studenti del 6° anno della Facoltà di Medicina 

(0.5 CFU),  
- Diploma Magistrale in Scienze della Riabilitazione (2 CFU) 
- Diploma universitario in Ostetricia (2 CFU) 
- Laurea magistrale interateneo in Salute e Sport (3 CFU) 

Docente di “Psicologia Clinica” presso le Scuole di Specializzazione in Psichiatria, in Oncologia dell’Università di Verona. 
Docente di “Psicologia Generale” presso la Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università di Verona.  

Docente e Supervisore, Dottorato di Ricerca in Scienze Psicologiche e Psichiatriche, Scuola di Dottorato “Scienze, 
Ingegneria, Medicina”, Università di Verona. 

Docente presso il Master in Cure palliative, Competenze nella comunicazione, Università di Verona 

Corsi di formazione ECM sulle tecniche comunicative rivolti a Medici di Medicina Generale, operatori psichiatrici e 
operatori nei servizi sanitari. Corsi di formazione ECM rivolti agli operatori sanitari dell’AOUI di Verona. 

 
Ha insegnato Psicologia Clinica anche nei seguenti corsi: 

da A.A. 2004-05 a A.A 2014-15 Diploma Universitario in Tecnico dell’Educazione e della Riabilitazione Psichiatrica (2 
CFU) 

da A.A. 2005-06 a A.A 2007-08 Laurea in Tecniche Audioprotesiche (abilitante alla professione sanitaria di 
Audioprotesista) (2 CFU) 

da A.A. 2006-07 a A.A 2016-17 Diploma Universitario in Logopedia (2 CFU) 
da A.A. 2005-06 a A.A 2015-16 Diploma Universitario in Scienze del servizio Sociale (6 CFU), LSSS. 
da A.A. 2015-16 a A.A. 2020-21 Diploma Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
da A.A 2011-12 a A.A 2015-16 Laurea in Scienze della formazione nelle organizzazioni 

 

Docente di “Psicologia Clinica” per il Tronco comune delle Scuole di Specializzazione in Psichiatria, Neuropsichiatria 
Infantile e Neurologia dell’Università di Verona. 

Docente presso il Master di II livello in Gestione del Rischio e sicurezza del Paziente, Università di Verona. 

Docente presso il Master Metodologie tutoriali e di coordinamento, Università di Verona e Trento. 

Docente presso “Summer Course for Ph.D students” organizzato dalla Research area di EACH (R-EACH) – svolti a Vna, 
Svizzera, 4-9 September 2011, Gut Gremmelin, Germania, 1–6 September 2013, Londra 26-30 Agosto 2015, Londra 4-8 
settembre 2017. 

Parte del Collegio del Corso di Dottorato in Neuroscienze, scienze psicologiche e psichiatriche, e scienze del movimento  

Referente della didattica del Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento. 

 
2017 “Visiting Professor” presso Third Xiangya Hospital of Central South University (CSU) a Changsha, Hunan, China. 
2018 “Visiting Professor” presso Institute of Basic Medical Sciences, Faculty of Medicine, University of Oslo  

2020 Invited key note speaker International Conference for Communication in Healthcare 

Vincitrice del Jozien Bensing Research Award. Premio internazionale conferito dall’European Association for 
Communication in Healthcare (EACH) a ricercatori che si occupano di comunicazione in ambito sanitario. 
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Partecipazione 
a progetti 
finanziati 

 
In corso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conclusi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Altra lingua 

 
1. Responsabile per l’Università di Verona del progetto PROBEN - DECRETO DIRETTORIALE N.1159 del 25 LUGLIO 

2023 - Avviso per la concessione di finanziamenti destinati alla promozione del benessere psicofisico e al contrasto 
ai fenomeni di disagio psicologico ed emotivo della popolazione studentesca. Università di Foggia capofila, coinvolge 
anche le Università di Verona, del Molise; Libera Università di Bolzano, Università Europea di Roma; Conservatorio 
di Musica di Verona e di Foggia. Budget complessivo € 2.750.000, budget UNIVR € 565.000 

2. Responsabile come partner per USD Psicologia Clinica, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di 
Verona del progetto Europeo EU call - CERV-2024-DAPHNE – I-COPE, in collaborazione con REGION 
SYDDANMARK Denmark Coordinator e i seguenti partner: Universita degli Studi di Verona, Syddansk Universitet 
Denmark, Danish Stalking Center Denmark, Universita Degli Studi Di Brescia, Askovfonden Denmark, Comune di 
Verona. 

3. Co-responsabile per l’Università di Verona del progetto EUROPEO PROACT-EU RESPONSE A European 
Proactive Adaptive Clinical Trials Network within EU-Response. Grant Agreement No. 101156304. 

4. PROGETTO FENICE: Attività di ricerca-intervento per pazienti affetti da tumore alla mammella, in terapia e post-
terapia oncologica. Borsa di studio finanziata da Associazione Gi.A.DA € 15.000 

5. PROGETTO INTEGRO (Intervento psicoterapico integrato sulla gestione del dolore cronico nei pazienti con 
Fibromialgia: il ruolo della relazione terapeutica) Borsa € 21.000 finanziata da Banca Popolare di VERONA. 

 

2. Progetto TELEGIFTT (Terapia Cognitiva Focalizzata sul Disturbo Post-Traumatico da Stress erogata in remoto a 
Gruppi di pazienti ricoverati per infezione da Sars-Cov2 attraverso piattaforma di Telemedicina Digitale). Borsa di € 
25.000 finanziata da VERONA BRAIN RESEARCH FOUNDATION (BRFVr) - 1° BANDO 2022 BIENNALE.  

3. Project manager del progetto Dipartimentale di eccellenza COMPORTAMENTI E BENESSERE: UN 
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE PER FAVORIRE LA QUALITÀ DELLA VITA IN CONDIZIONI DI 
VULNERABILITÀ, Dipartimento di Neuroscienze Biomedicina e Movimento (DNBM) – Ministero dell’Università e della 
Ricerca Scientifica (01/01/2018-31/12/2022). Finanziamento 8.100.000 euro. 

4. Co-responsabile per l’Università di Verona del progetto EUROPEO Uni4Equity – STRENGTHENING 
UNIVERSITIES' RESPONSE TO SEXUAL HARASSMENT WITH AN EQUITY APPROACH – grant 101094121 
(01/02/2023 – 31/01/2026) nell’ambito del Programma DAPHNE, e coordinato dall’Università di Alicante, che prevede 
la partecipazione di otto tra Atenei e centri di studio europei (Università di Alicante, Verona, Anversa, Porto, 
Eisenstadt e Poznan, Centro studi e iniziative europeo di Palermo, APLICA, cooperativa di ricerca sociale nel campo 
della salute e del benessere, di Madrid). Budget complessivo € 1.650.897, budget UNIVR € 258.132. 
https://www.univr.it/it/uni4equity 

6. Responsabile per l’Università di Verona del Progetto PRIN MOB-ACT - MobACT - DEVELOPMENT, CLINICAL 
EFFICACY AND COST-EFFECTIVENESS OF A MOBILE ACCEPTANCE AND COMMITMENT THERAPY-BASED 
TREATMENT FOR CHRONIC PRIMARY PAIN. PRIN n. 104 02-02-2022 ERC SH4 “The Human Mind and Its 
Complexity” - grant 2022LLLN7B. Coordinato dall’Università Cattolica di Milano (prof. Castelnuovo), coinvolge anche 
le Università di Verona e Bologna. Budget complessivo € 271.218, budget UNIVR € 88.932. 

 
Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

  Inglese C1 Inglese C1 Inglese C1 Inglese C2 Inglese C1 
 

 

 
“Il/La sottoscritto/a, consapevole che il ‘conflitto d’interessi E.C.M.’ è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o 
potrebbe interferire con l’interesse primario consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel 
settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), 

DICHIARA 

l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.” 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente C.V., ai sensi del Regolamento EU 679/2016 e del Codice della Privacy 
(Decreto Legislativo n. 196/2003 e ss.mm.ii.)  e la pubblicazione sulla banca dati ECM della Regione del Veneto 

 
Firma 

 
Data 23.05.2026 

 

https://www.univr.it/it/uni4equity

